MOKA : la médecine de demain
(Atelier A 7)

Alain Mestrallet

MOKA : sigle: fusion sous haute pression d’ un breuvage destiné atonifier deux grandes
médecines occidentale et chinoise antique.

Formule: MOC + MCA = MOKA

MCA : 1 principe : lasimplicité| e corps sait tout un point ' est tout
2référentiels:
- Lebonhomme de Mencius : structure trinitaire : ciel — homme —sol
- L’écriture chinoise antique : I'information est dans le nom :
- Des points
- Des concepts ZANG FU QI ...

Lien —diagnostic/traitement

1. Diagnostic uniquement pal patoire

- point sensible : exces d’ énergie = YANG manifeste
- point indifférent : équilibre énergétique ou Y IN potentiel
- point soulagé : carence énergie = YIN manifeste

2. Traitement trinitaire

- sensible le point réclame: uneaiguille

- indifférent  « « « « « «:|"abstention ou un peu de chaleur (humaine) voire
une recette médicale ancienne

- soulagé « « « « «:del énergie—moxibustion

A chaque étage du bonhomme de Mencius :
- un groupe de points

- untypedaguille
- un nombre de moxibustion

Etage inférieur — physique - 12 points MU - aiguille 8 cm — 8 approches d’ armoise
« moyen—relationnel - 8pointsFA - « 5ecm-5 « «
« supérieur — métaphysique - 5 points - « 3cm- 3 « «

TOTAL 25 POINTS

Diagnostic de base (intégré ala prise automatique delaTA)
5" x 25 points = 125 " # 2 ' pour tout savoir sur :
- le corps — étage inférieur (12 points MU)
- leressenti - « moyen (8 points FA)
- lamémoire cellulaire — étage supérieur (23Rn- 25 Rn—11 VG- 9 F -4 Rte)
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Diagnostic complémentaire :
Points locaux : Ex 2V —sinusite frontale
Points spécialisés— 16 Rte— FU NAIl «ledeuil du ventre » — colon irritable

Exercice pratique : durée 20’

Traitement trinitaire

1) le corps parle —on |’ écoute
2) lamaladie recule au profit du malade (aucun migraineux ne se ressemble)
3) personne ne peut  vous cantonner dans la bobologie
vous confondre avec des thérapeutes non médecins
vous reprocher d’ignorer vos 15 ans d’ études médicales.
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