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Stimulation Ovarienne




A
L’acupuncture augmente

la production de p—endorphines
et autres neuropeptides

L’induction de Povulation est
cliniquement augmentée par
I’auriculothérapie et
I’¢lectroacupuncture



A

L’acupuncture agit sur la sécrétion du
GnRH et sur les gonadotrophines



Les neuropeptides ont un role sur
P’induction de pic ovulatoire et

le taux d’endorphines dans les
ovocytes est maximum dans la
période pré-ovulatoire
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Les taux de FSH, LH, progestérone et
oestradiol sont augmentes par
acupuncture
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Transfert des embryons

L’acupuncture augmente le taux de
grossesse dans la PMA



25 minutes avant le transfert :
lere séance (durée : 25 minutes)

+» 6MC (neiguan), 8Rte (diji), 3F
(taichong), 20V G (baihui) 29E

(nnlan
uiic)

J

<+ points auriculaires shenmen, utérus,
endocrine, subcortex



7 P4 4
25 minutes apres letransfert :
2eme seance (durée : 25 minutes)

+ 36E (zusanli), 6Rte (sanyinjiao)
10Rte (xuehai), 4GI (hegu)

< Inverser les points auriculaires du
cote gauche et droit
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Criteres de jugement

Grossesse diagnostiquée par
echographie 6 semaines apres le

transfert des embryons
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Résultats

Une grossesse est obtenue dans 42.5%
(34/80) dans le groupe acupuncture
contre 26.3% (21/80) dans le groupe

controle (p=0.3)



Conclusion

L’acupuncture peut ¢lever le taux de
ogrossesse a chaque étape de la PMA.

Prix d’un cycle de FIV complet : 2422
a 2959 €

40 000 tentatives annuelles en France



