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LES LIENS DU SANG 

Plan détaillé 

JMK- Fontevrault 2011 

 

INTRODUCTION  

 

 

FONCTIONS ET QUALITES DU SANG 

 DANS TOUT LE CORPS (A L’IMAGE DU SOUVERAIN RELIE A TOUS LES TERRITOIRES 

DE L’EMPIRE) 

 IL DONNE LA VIE  

 il véhicule le Shen dans tout le corps 

 il réchauffe et nourrit tout le corps 

 il assure la cohésion de l’être dans tout le corps (ERV) 

  D’OU L’IMPORTANCE DE LA QUALITE DU SANG (Rn 23 et Rt 10) 

 

 

DEUX REFERENCES POUR LE SANG :  

CŒURS ET R. MEDIAN 

  Même si le sang est en relation avec tout le corps et donc tous les Viscères 
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SANG ET CŒURS : 2 CŒURS ET LEURS AGENTS 

EN LIEN AVEC LES 2 FEUX JUN 君 ET ZHU 主, LUMIERE ET CHALEUR 

2 CŒURS : XINJUN ET XINZHU  

o Xinjun (Feu lumière) est logis du Shen – Lumière et Shen, Invisibles 

rendent visible et vivant 

o Xinzhu (Feu chaleur) lié au Sang et aux Mai, réchauffe et nourrit. 

De plus il véhicule par le sang le Shen dans tout le corps ; Shen est 

présent par lui et en lui. 

LEURS AGENTS : TANZHONG ET XINBAOLUO 

o Tanzhong : agent de Xinjun et rempart de Xinzhu  

o Xinbao : protège et nourrit par Jing, Gao, Huang. Xinluo gère toutes 

les relations du Cœur. (ERV) 

LEURS 3 MERIDIENS : OU RESONNENT LES CŒURS ET LEURS AGENTS 

o SSYin sans point Shu (LS 2 & 71), avec Shenmen, C 7 : Xinjun 

o SSYin avec points Shu : Tanzhong 

o SJYin aussi nommé Xinzhu : Xinzhu 

LES POINTS 

o La vocation de ces 3 méridiens : 3 Liens du Sang 

 C 7, Shen men : Shen 

 C 5, Tong Li, est Lo ; Li (cf. RFA) 

 MC 6, Nei Guan et Wei, est Lo : « tenir ensemble » (Wei) à 

l’interne (Nei) ; cf. + haut « la cohésion de l’être ». 

 

o Points importants pour le sang 

 Xinzhu : V 15 et MC 4 

 Tanzhong : Rn 23 et C 5 

 Xinbaoluo : V 17 « reçoit le Qi de Xinbaoluo » (SW 52) et V 14 

Jueyin shu, circulation du sang 
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LIEN DU CŒUR ET DU SANG AVEC XING, NATURE PROPRE, UNIVERSELLE ET 

SPECIFIQUE 

 

SANG, RECHAUFFEUR MEDIAN ET JING  

 

o Au sein du TR, en relation avec les 3 PUISSANCES : 

- Qi / Xue / Jinye – Ciel, Homme, Terre : leurs attributs 

- Zhong / Jing / Yuan – Ciel, Homme, Terre : leur fonctions 

- RS / RM / RI – Ciel, Homme, Terre : leurs fonctions.  

- Les points du RM : Rt 4 et VC 12 

 

o Qu’implique l’Homme entre Ciel et Terre : autre liens du Sang 

 

- La spécificité, singularité de chaque Homme dialogue avec son 

universalité= le sang, support de nos caractères chromosomiques, 

est le lieu de ce dialogue. Cela est dit au niveau de Shen, Li, Xing. 

 

- Le rôle de l’Homme : 

 Relier Ciel et terre 

 Accomplir la quintessence (RM, Jing) 

 S’ériger entre Ciel et terre  

 

- Qualité sine qua non : Ren, 仁 , vertu d’humanité, bienveillance  

 L’Homme est avant tout un être de relation 

 Ren est Bienveillance dans le Shiming (Ricci) 

 « Alors le Cœur de l’Homme est le Cœur de l’univers » 
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DEUX LIEUX DU SANG: 2 AUTRE LIENS, ENVELOPPES DU THORAX 

ET DU PELVIS  

 

ENVELOPPE DU THORAX :  

    Circulation coronaire qui nourrit et protège le Cœur 

ENVELOPPE DU PELVIS :  

o Mer du sang – Chongmo – Foie+++ et Reins 

o Par elle le sang participe à la Sexualité et à la transmission de la vie 

o Rt 6 et Rt 10 (Xue Hai) – F 5 (purgeur du Chongmo) et F 9 (Yin Bao) 

 

 

HEMATIE: SEULE CELLULE SANS NOYAU 

 

LE RETRAIT 

 

LE RETOUR 

 

 

 


