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Classification moderne 
des douleurs lombaires en MTC 
 
Nous avons d’abord passé en revue les multiples étiopathogénies des douleurs lombaires en médecine 
classique occidentale actuelle. 
 
À la suite de cela, nous avons vu, dans un ouvrage récent d’enseignement de Médecine Interne de 
MTC, la longue évolution de la prise en compte des douleurs de la région lombaire au cours de 
l’histoire de la MTC.  
 
Il nous a paru utile de présenter les différents tableaux consacrés aux douleurs de la région lombaire 
tels qu’ils sont présentés aujourd’hui dans ce même ouvrage de Médecine Interne (neike). A noter que 
les traitements proposés sont surtout de la pharmacopée traditionnelle chinoise. 
 
Il nous a semblé que cet abord clinique à partir de douleurs de la région lombaire, mêlait ensemble des 
tableaux d’algie pure et des tableaux plus ou moins infectieux d’Organe ou Entrailles sous-jacents. 
Nous vous laissons le soin de les repérer. 
 


